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नक्षत्रनक्षत्र
उद्यानउद्यान

संस्कृ त शब्द नक्षत्र का अर्थ है  "वह जिसका क्षय न हो।" नक्षत्र गार्डन भारतीय पौराणिक कथाओं  पर
आधारित ज्योतिष, आयुर्वेद, वनस्पति विज्ञान और भूदृश्य का एक आदर्श संयोजन है। 12 महीनों  में  27
नक्षत्र वितरित होते  हैं , और प्रत्येक नक्षत्र का अपना प्रतीकात्मक पेड़ या पौधा होता है  और प्रत्येक पौधे
की अपनी सूक्ष्म जैव विविधता होती है  जो शाश्वत प्रकृ ति के  साथ संबंध को परिभाषित करती है। ऐसा
माना जाता है  कि जब ऐसे  सूक्ष्म वृक्ष अपने  आसपास उगते  हैं , तो हम एक सकारात्मक वातावरण,
आध्यात्मिक सांत्वना, औषधि, कायाकल्प, मानसिक शां ति और विश्राम का अनुभव करते  हैं।



S.No जन्म नक्षत्र सामान्य नाम (वानस्पतिक नाम)

1 अश्विनी अडुलसा  (Adhatodavasica)

2 भरनी आंवला  (Embilicaofficionalis)

3 कृ त्तिका उम्बर (Ficusglomerata)

4 रोहिणी जामुन (Syzygiumcuminii)

5 मृगशिरा खैर (Acacia catechu)

6 आर्द्रा लक्ष्मी तरू (Simaroubaglauca)

7 पुनर्वसु बाँ स (Bambusa vulgaris)

8 पुष्य पीपल (Ficusreligiosa)

9 आश्लेषा उं डी (Calophylluminophyllum)

10 मघा वड  (Ficusbenghalensis)

11 पूर्वाफाल्गुनी पलाश (Butea monosperma)

12 उत्तराफाल्गुनी पयर  (Ficusarmottiana)

13 हस्त जैस्मीन (Jasminum grandiflorum)

14 चित्रा बेल  (Aegle marmelos)

27 नक्षत्रों  की पूरी सूची और उनके  संबं धित पेड़ों  के  नाम इस प्रकार हैं :



S.No जन्म नक्षत्र सामान्य नाम (वानस्पतिक नाम)

15 स्वाति अर्जुन  (Terminalia arjuna)

16 विशाखा नाग के शर (Mesuaferrea)

17 अनुराधा सीताशोक (Saracaindica)

18 ज्येष्ठा सावर (Bombax ceiba)

19 मुल देव बबूल  (Acacia farnesiana)

20 पूर्वाषाढ़ा वेत (Calamuspseudotenuis)

21 उत्तराषाढ़ा कटहल (Artocarpusheterophyllus)

22 श्रावण रुई (Calotropisgigantea)

23 धनिष्ठा शमी  (Prosopisjuliflora)

24 शतभिषा कदंब  (Anthocephaluscadamba)

25 पूर्वाभाद्रपद आम  (Mangiferaindica)

26 उत्तराभाद्रपद नीम (Azardirachtaindica)

27 रे वती मोहा (Madhucaindica)


